PRANZO

Piatti leggeri, stagionali e creativi per una pausa pranzo
equilibrata e raffinata. Ampia scelta anche fra poke e burger.

CLASSICI ARYA

*Vitello Tonnato 16,00
* Roast Beef, Rucola, Datterino e Grana Padano 16,00
* Angus Marinato, Misticanza e Castelmagno 16,00
* Carpaccio di bresaola rucola e grana 16,00
¢ Caprese mozzarella di bufala 12,00
* Prosciutto di fossa nera e mozzarella di bufala 14,00

BURGER

* Fish Burger: Guacamole, Bufala Salmone e insalatina 14,00
* Pulled Pork Burger: Salsa Cheddar,

Insalata, Pomodoro e cipolla croccante 14,00
¢ Tartaburger: insalatina, manzo, bacon

e fonduta di pecorino di Fossa 15,00

POKRE

* BASE: Riso Basmati, Venere 12,00
* PROTEINE A SCELTA: Pollo, Tonno, Gamberetti, Salmone

* VERDURE: Verza viola, edamame, datterino, alga wakame ceci

* FRUTTA: Avocado

* FRUTTA SECCA: sesamo, mandorle,, semi girasole

* DRESSING: Salsa di soia, Olio EVO

INSALATE

PROTEICA: Misticanza fresca, Pollo, Scaglie di Grana Padano,
Semi di chia, Mandorle tostate, Pomodorini gialli e rossi,
Dressing caesar, Crumble di pane croccante 14,00

INSALATA MEDITERRANEA CON SALMONE E BUFALA

Misticanza fresca, Salmone marinato, bufala, Olive taggiasche,
Pomodorini datterini, Verza viola agro dolce, Avocado,

Semi di lino 14,00

INSALATA GOURMET CON TONNO, CASTELMAGNO E NOCI
Misticanza fresca, Tonno saku, Scaglie di Castelmagno d.o.p, noci
pachino, Semi di girasole, Crostini di pane tostato 15,00



